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Oggetto: Richiesta di adesione a progetto di Ricerca di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN 
PNRR 2022): Focus on parents: antecedents, trajectories and role differences in parental 
burnout 

       

Gentilissimi genitori, 

vi contatto per proporvi di partecipare ad una ricerca finanziata all’interno del bando PRIN 2022 

PNRR. Faccio parte dell’Unità di Ricerca dell’Università degli Studi di Palermo, coordinata dalla 

Prof.ssa Sabina La Grutta ma la ricerca, essendo multicentrica (Università di Bologna Alma Mater 

capofila, Università di Torino, Università di Roma La Sapienza, Università degli Studi di Palermo), si 

sviluppa in tutto il territorio nazionale coinvolgendo scuole di ogni ordine e grado oltre che a Palermo, 

a Roma, Firenze, Bologna e Torino.   

Il progetto, Focus on parents: antecedents, trajectories and role differences in parental 

burnout, pone il focus sui genitori che hanno figli di età compresa tra 0 e 18 anni e intende 

approfondire le possibili difficoltà pratiche, emotive, sociali, legate all’esperienza genitoriale. 

L’obiettivo generale del progetto è quello di acquisire più dettagliate conoscenze sulla genitorialità 

contemporanea, per costruire metodologie, strategie e programmi di prevenzione e tutela del 

benessere dei genitori e, indirettamente, a tutela del benesse dei figli.   

Lo studio è longitudinale e prevede la somministrazione online di questionari in più sessioni di 

raccolta dati.  

La partecipazione allo studio è volontaria e gratuita e prevede la compilazione di questionari online 

da parte di padri e madri. In totale vi sarà richiesto di compilare alcuni questionari, a distanza di tre 

mesi ciascuno. A tal fine, vi sarà inviato un link alla sua casella di posta elettronica che dovrà essere 

indicata accedendo al link al consenso informato di seguito riportato. 

Modulo di consenso padri: https://unibopsice.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_7PRVR6B4akJ2Jg2 

 

Modulo di consenso madri:  

https://unibopsice.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_26rLz3FHG2CObLU 

 

Accedendo a questo link, vi verrà richiesto di fornire informazioni di tipo socio-demografico e di 

rispondere a delle domande relative alla sua esperienza come genitore. È prevista la possibilità di non 

https://unibopsice.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_7PRVR6B4akJ2Jg2
https://unibopsice.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_26rLz3FHG2CObLU
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rispondere qualora alcune domande fossero ritenute troppo personali. Vi ricordiamo che non ci sono 

risposte giuste o sbagliate, ogni risposta deve altresì riflettere la vostra esperienza soggettiva. Vi 

chiediamo un po’ del vostro tempo.   

Ritiro dallo studio 

Avete il diritto di ritirare in qualsiasi momento il suo consenso alla partecipazione, anche senza 

preavviso o motivazione specifica. 

Restituzione 

Inoltre, avete diritto a richiedere informazioni sui risultati e sull’esito della ricerca alle responsabili 

della raccolta dati. I risultati (generali e specifici per area geografica e per scuola) saranno restituiti 

agli istituti coinvolti attraverso incontri proposti ai genitori, ma anche ai docenti (che spesso sono 

anche genitori tra l’altro), con lo scopo di sollecitare il dibattito educativo così urgente in questo 

contesto storico.  Se desiderate avere un riscontro sui risultati dello studio potete rivolgersi via mail 

alle ricercatrici responsabili. 

Misure previste per tutelare l’anonimato  

L’elaborazione dei dati raccolti sarà condotta in modo da eliminare qualsiasi riferimento che possa 

permettere di ricollegare singole affermazioni a una determinata persona.   

I dati raccolti in forma anonima saranno trattati esclusivamente per finalità di ricerca scientifica e in 

modo aggregato.  

È d’obbligo anche sottolineare che la ricerca è stata approvata dai comitati etici di tutte le università 

coinvolte. 

 

RingraziandoVi, rimango disponibile per eventuali ulteriori chiarimenti. 

Maria Stella Epifanio 

Professoressa Associata 

Università degli Studi di Palermo 

Dipartimento SPPEFF 

Viale delle Scienze, Ed. 15 

90128 PALERMO (PA)  

 

Contatti 

Email: mariastella.epifanio@unipa.it 

Cell: 3391134421 

 


